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BANDO DI SELEZIONE 
PER LA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “ERMES 3 - TIROCI NI PROFESSIONALIZZANTI 

NEI PAESI DELL’UNIONE EUROPEA” – SP10EUROPA-E4057-200 
 

nell’ambito del Programma Operativo ob. “Competitività regionale e occupazione” Fondo Sociale Europeo – Regione Liguria 2007-2013 approvato con 
Decisione n° C(2007)5474 del 7/11/2007 e in attuazione del Piano Operativo Provinciale di Istruzione e Formazione Professionale 2009 – 2010 

approvato con delibera di Consiglio Provinciale n° 32 del 22/04/2010 

 
SOGGETTO ATTUATORE:  Promostudi La Spezia (Fondazione di partecipazione per la promozione degli studi 
universitari alla Spezia) 
 

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE: 

10 Disoccupati, Laureati presso il Polo G. Marconi o Laureati residenti nella Provincia della Spezia, che non abbiano usufruito di borse 
Socrates/Erasmus e/o di altri contributi alla mobilità su fondi comunitari, in possesso di buona conoscenza della lingua inglese e di una 
eventuale seconda lingua straniera (a scelta fra le seguenti: francese, tedesco e spagnolo). 
 
DURATA:   

Il tirocinio avrà una durata di 8 settimane, salvo casi eccezionali, per i quali la durata potrà essere maggiore se motivata da esigenze 
didattiche e su specifica richiesta della struttura ospitante. 
I tirocini saranno preceduti da una fase preparatoria personalizzata di supporto linguistico-metodologico e si svolgeranno 
presumibilmente tra giugno e settembre 2011. 
La partecipazione al progetto, finanziato dal Fondo Sociale Europeo, è a titolo gratuito; i contributi erogati ai partecipanti andranno a 
copertura delle spese di viaggio, vitto ed alloggio, assicurazione. 
 
MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA:  

Gli interessati dovranno presentare candidatura corredata, pena esclusione, dalla seguente documentazione: 
� domanda di candidatura (All. 1-Modulo di candidatura) in cui indicare l’eventuale seconda lingua straniera; 
� curriculum vitae in lingua italiana e in lingua inglese, secondo il modello Europass CV (All. 2-CV); 
� autocertificazione relativa alla mancata fruizione di contributi alla mobilità su fondi comunitari; 
� attestazione dello stato di disoccupazione. 
 

Domanda di candidatura e allegati sono disponibili sul sito www.lavoro.laspezia.it o sul sito www.unispezia.it. 

Le domande di candidatura (formulate come sopra indicato pena esclusione) dovranno essere presentate in busta chiusa e riportare la 
seguente dicitura: "Domanda di candidatura per ERMES 3 Tirocini professionalizzanti nei Paesi dell’Unione Europea”. 
Le stesse dovranno pervenire, in data certa, entro e non oltre le ore 12:00 del giorno 20 maggio 2011 presso: Promostudi La Spezia - 
Polo Universitario G. Marconi, Via dei Colli n. 90 - 19121 La Spezia (orario di apertura della Segreteria didattica: dal lunedì al venerdì 
dalle ore 8:30 alle ore 12:30). 

I dati personali forniti dai candidati saranno trattati dalla Provincia della Spezia e dal Polo Universitario della Spezia ai fini 
dell’effettuazione della selezione e dell’eventuale assegnazione delle borse di mobilità secondo le disposizioni del D.L. 30/06/2003 n. 
196 
 
MODALITA’ DI SELEZIONE: 

La selezione si articolerà in quattro fasi: 
- screening delle candidature per la verifica dei requisiti di ammissibilità (I Fase);  
- prova scritta ed orale in lingua inglese (II Fase); 
- prova facoltativa di conoscenza di una seconda lingua straniera - indicata a scelta dal candidato (III fase); 
- colloquio motivazionale-attitudinale (IV Fase). 

 
I candidati in possesso dei requisiti formali si intendono convocati per la prima prova di selezione relativa alla conoscenza della lingua 
inglese lunedì 23 maggio 2011, ore 15:00, presso il Polo Universitario G. Marconi di La Spezia, e dovranno presentarsi muniti di 
fotocopia di un valido documento di identità e due fototessere.  
 
ATTESTATO PREVISTO 

A conclusione del progetto verrà rilasciato attestato di frequenza. 
 

Per maggiori informazioni rivolgersi a: 
Promostudi La Spezia – Polo Universitario G. Marconi 

Tel. 0187/751265 Fax 0187/778523 – ermes@unispezia.it 
 

MINISTERO DEL LAVORO E DELLE POLITICHE SOCIALI 
REGIONE LIGURIA- FONDO SOCIALE EUROPEO 


