
 
  

Provincia della Spezia 

PROMOSTUDI 
POLO UNIVERSITARIO 

DELLA SPEZIA 

 
 

BANDO DI CONCORSO  
 

PER L’ASSEGNAZIONE DI BORSE DI MOBILITA’ 
PROGETTO ERMES 

 
La Provincia della Spezia bandisce un concorso per l’attribuzione di borse di mobilità per lo svolgimento di 
tirocini della durata da 4 a 12 settimane presso imprese in Paesi dell'Unione Europea di lingua inglese, francese, 
spagnola e tedesca nel periodo Giugno – Dicembre 2006 a valere sulle risorse Ob. 3 F.S.E. - Documento di 
Programmazione FSE 2006 della Provincia della Spezia approvato con D.C.P. n. 241 del 12/12/05. 
 

Art. 1 
Oggetto del concorso 

Il Progetto “Er.m.e.s. - EuRopean Mobility for Employment and Studies” è finalizzato allo sviluppo di nuove 
abilità e competenze nei diversi settori economici collegati all’economia locale spezzina mediante la realizzazione 
di tirocini formativi presso imprese selezionate in base ai settori di specializzazione dei destinatari.  
Il Progetto “Er.m.e.s.” è rivolto: 

- ai laureati presso il Polo Universitario della Spezia da non più di 12 mesi a partire dalla data di scadenza 
stabilita dal presente bando per la presentazione delle domande 

- agli studenti iscritti a tutti i Corsi di Laurea Triennale e Specialistica attivati presso il Polo Universitario 
della Spezia. 

Il Progetto sarà realizzato in collaborazione con Promostudi - Polo Universitario della Spezia, in qualità di 
soggetto attuatore.  
 

Art. 2 
Requisiti per la candidatura 

 
Per concorrere all’assegnazione delle borse di mobilità è necessario che i candidati abbiano i seguenti requisiti: 
 essere regolarmente iscritti ad un corso di Laurea attivato presso il Polo Universitario della Spezia per l’anno 

accademico 2005/2006 e mantenere la condizione di studente fino alla conclusione del periodo di tirocinio 
ovvero essere laureati presso il Polo Universitario della Spezia da non più di 12 mesi a partire dalla data di 
scadenza stabilita dal presente bando per la presentazione delle domande; 

 essere disoccupati; 
 non essere cittadini dello Stato in cui si svolgerà il tirocinio; 
 non essere (nello stesso anno di finanziamento) assegnatari di borse Socrates/Erasmus e/o di altri contributi 

alla mobilità su fondi comunitari; 
 possedere una buona padronanza della lingua straniera in funzione del Paese di destinazione. 

 
Art. 3 

Modalità e termini di presentazione della domanda 
 

Gli interessati dovranno presentare apposita candidatura che deve essere corredata, a pena di esclusione, dalla 
seguente documentazione: 
 
 domanda di candidatura (Modulo di candidatura) in cui indicare la preferenza per una o più lingue straniere in 

cui si desidera sostenere la prova linguistica; 
 curriculum vitae in lingua italiana e nella lingua straniera (o nelle lingue, nel caso si tratti di più di una) in cui 

si desidera sostenere la prova linguistica, secondo il modello Europass CV (All.1 e All. 1-Bis); 



 autocertificazione degli esami sostenuti e votazione media conseguita per gli studenti universitari ovvero 
autocertificazione del titolo di studio conseguito per i laureati (All. 2); 

 passaporto linguistico Europass di autovalutazione delle competenze linguistiche (All. 3); 
 lettera motivazionale in italiano e nella lingua (o nelle lingue, nel caso si tratti di più di una) in cui si desidera 

sostenere la prova linguistica. 
 
La domanda di candidatura e gli Allegati indicati sono disponibili sul sito www.lavoro.laspezia.it, 
www.provincia.laspezia.it o sul sito www.unispezia.it. 
La domanda di candidatura dovrà pervenire in busta chiusa e riportare la seguente dicitura: "Domanda di 
candidatura per Tirocini in Europa – Progetto Er.m.e.s.” entro e non oltre le ore 12 del giorno 28 febbraio 2006 
presso la Segreteria didattica del Polo Universitario della Spezia: 
 
Polo Universitario della Spezia  
Segreteria Didattica 
Via dei Colli, 90 
19121 La Spezia 
 
L’orario di apertura della Segreteria didattica è dal lunedì al venerdì dalle ore 09.30 alle ore 13.30. 
Non saranno prese in considerazione le domande non sottoscritte, non compilate sulla modulistica predisposta e/o 
non corredate da tutta la documentazione richiesta o prodotte oltre il termine sopra indicato. 
 

Art. 4 
Modalità di selezione 

 
Le candidature presentate saranno valutate da un’apposita Commissione di valutazione costituita da un 
rappresentante della Provincia della Spezia, da due rappresentanti del Polo Universitario della Spezia e da un 
consulente esterno per la valutazione delle competenze linguistiche.  
Il presente avviso pubblico prevede una valutazione dei titoli posseduti dal candidato, una prova linguistica ed un 
colloquio .  
In particolare, la selezione si svolgerà in tre fasi: 

- screening delle candidature per la verifica dei criteri di ammissibilità e per la valutazione del curriculum 
vitae et studiorum (I Fase);  

- prova orale per la valutazione delle competenze linguistiche (II Fase); 
- colloquio motivazionale ed attitudinale (III Fase). 

Gli ammessi alla II ed alla III fase della selezione riceveranno apposita convocazione e dovranno presentarsi nel 
giorno, ora e sede indicati nella notifica di ammissione, muniti di un valido documento di identità personale. 
La Commissione, in base agli esiti valutativi delle domande di candidatura, della prova linguistica e dei colloqui, 
formulerà una graduatoria di idoneità.  
A parità di punteggio verrà data preferenza ai candidati che non abbiano già effettuato esperienze all’estero e che 
siano residenti in Regione Liguria. 
 

Art. 5 
Assegnazione delle borse 

 
Le borse di mobilità previste dal presente bando verranno assegnate secondo una graduatoria generale di idoneità 
redatta sulla base dei punteggi attribuiti a ciascun candidato. 
La graduatoria generale dei candidati vincitori sarà affissa, a partire dal giorno 20 Aprile 2006 presso l’Albo 
Pretorio della Provincia della Spezia in Via V. Veneto 2, La Spezia e presso la Segreteria Didattica del Polo 
Universitario. Inoltre, la graduatoria sarà pubblicata sul sito Internet all’indirizzo www.provincia.sp.it, 
www.lavoro.laspezia.it e sul sito www.unispezia.it. 
Ad ogni vincitore sarà notificata l’assegnazione della borsa di studio. 
I vincitori dovranno presentarsi alla Segreteria del Polo Universitario entro e non oltre le ore 12.00 del giorno 4 
Maggio 2006 per sottoscrivere la dichiarazione di accettazione. 
La mancata presentazione entro il termine indicato verrà considerata quale tacita rinuncia alla borsa. 
In caso di rinuncia da parte di studenti assegnatari della borsa, subentreranno i candidati collocati già in 
graduatoria e, qualora la graduatoria generale dovesse esaurirsi, potrà essere integrata riaprendo i termini di 
presentazione delle domande di candidatura.  



Art. 6 
Risorse finanziarie  

 
La Provincia della Spezia stanzia per la realizzazione del Progetto Er.m.e.s. fino ad € 132.950,00 a valere sulle 
risorse Ob. 3 F.S.E. (Documento di Programmazione 2006 approvato con D.C.P. n. 241 del 12/12/05). 
I vincitori saranno assegnatari di una borsa di mobilità finalizzata allo svolgimento di un tirocinio all’estero in 
Paesi di lingua inglese, francese, spagnola e tedesca.  
L’importo del contributo può arrivare fino a € 3.300,00 e comprende le spese sostenute per: 

 copertura assicurativa; 
 spese di viaggio; 
 alloggio e indennità giornaliera. 

Il contributo verrà erogato in più tranches: 
- la prima pari al 50% del valore della borsa di studio all’inizio del tirocinio; 
- la quota rimanente in una o più tranches anche in considerazione della durata del tirocinio. 
Dovranno essere presentati, entro l’erogazione dell’ultima tranche, tutti i documenti giustificativi di spesa ed i 
documenti comprovanti l’effettivo svolgimento del tirocinio. 
Inoltre, prima della partenza, i borsisti riceveranno informazioni utili per organizzare al meglio il loro soggiorno 
nel Paese di destinazione e per affrontare l’esperienza di un tirocinio all’estero. 
 

Art. 7 
Certificazione del tirocinio 

 
A conclusione del tirocinio potrà essere consegnato il documento di certificazione europea “Europass Mobilità” 
previa autorizzazione da parte del Centro Nazionale Europass. 
Inoltre, al fine di un eventuale riconoscimento di crediti per il tirocinio gli studenti potranno presentare istanza 
presso il proprio Consiglio di Corso di Studio, secondo le modalità previste dai rispettivi Regolamenti didattici e 
Manifesti degli Studi. 
 

Art. 8 
Trattamento dei dati personali 

 
I dati personali forniti dai candidati saranno trattati dalla Provincia della Spezia e dal Polo Universitario della 
Spezia ai fini dell’effettuazione della selezione e dell’eventuale assegnazione delle borse di mobilità secondo le 
disposizioni del D.L. 30/06/2003 n. 196.  
 

Art. 9 
Informazioni generali 

 
Il presente Bando e la documentazione per la candidatura (modulo di domanda ed allegati) sono disponibili sul 
sito www.lavoro.laspezia.it o sul sito www.provincia.laspezia.it, www.lavoro.laspezia.it e sul sito 
www.unispezia.it. 
Per maggiori informazioni o chiarimenti è possibile contattare dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 
la Dott.ssa Roberta Romano, referente del progetto presso il Polo Universitario della Spezia, ai seguenti recapiti: 
tel.: 349-6549761 
fax: 0187-778523 
email: promostudi@unispezia.it. 
 
 

Il Dirigente Area 11 
                  (Dott. Marco Casarino) 
 


